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2( 年 全新改版后的HSK 考试 , 由 过去以考核汊语知识水平为主 , 转 为重点评价汊

语学习者运用汊语进行交际的能力, 不 仅在考试理念上有了重大突破 , 而 且很好地适应

了各国汊语教学的实际, 因 此受到了普遍欢迎, 其 评价结果被广泛应用于汊语能力的认

定和作为升学、就 业的重要依据

为进一步提升孔子学 汊 语教学的咏平和品牌 , 有 必要建立一套循序渐进、筒

便易学、实 用高效的汊语教材体系和课程体系。此 次经国家況办授权, 由 氵又考国际

(CTI) 和 北京语言大学出版社联合开发的《HSK标准教程》, 将 HSK真题作为基本素

材, 以 自然幽默的风格、亲 切熟悉的话題、科 学严谨的课程设计 , 实 现了与HSK考试

内容、形 式及等级水平的全方位对接, 是 一套充分体现考教结合、以 考促学、以 考促

教理念的适用教材。很 高兴把 《HSK标准教程》推 荐绐各国孔子学院, 相 信也会对其

他汉语教学机构和广大汊语学习者有所裨益。

感谢编写组同仁们勇于开拓的工作!
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自2009年国家氵又办推出了新汊语水平考试 (HSK) 以来，HSK 考生急剧增多。2012年全

球HSK考生人数达到31万人，2013年第一季度已达7万人左右。随 着汊语国际教有学科的不断

壮大、海 外孔子学院的不断增加，可 以预计未来参加HSK考试的人员会越柬越多。面 对这样一

个庞大的群体，如 何引导他们有效地学习汉语，使 他们在学习的过程中既能全方位地提高汊语

综合运压能力，又 能在HSK考试中取得理想成绩，一 直是我们思考和研究的问题。编 写一套以

HSK大纲为纲，体 现 “考教结合"
“以考促教

" “以考促学" 特 点的新型汉语系列教材应

当可以满足这一需求。在 国家汊办考试处和北京语言大学出版社的指导下，我 们结合多年的双

语教学经验和对汊语水平考试的研究心得，研 发了这套新型的考教结合系列教材 《HSK 标准教

程》系列（以下简称 “教程" ）。

编写理 念

进入21世纪，第 二语言教学的理念巳经进入后方法时代，以 人为本，强 调小组学习、合 作

学习，交 际法、任 务型语言教学、主 题式教学成为教学的主流，培 养学习者的语言综合还用能

力成为教学的总目标。在 这样一些理念的指导下，“ 教程" 在 编写过程中本现了以下特点：
I. 以 学生为中心，注 重培养学生的听说读写综合运用能力

“考 教 结 合 " 的 前 提 是 为 学 生 的 考 试 服 务 ， 但 是 仅 仅 为 了 考 试 就 会 走 到 应 试 的 路 子 上 去 ，

这 不 是 我 们 编 教 的 初 衷 。 如 何 在 为 考 试 服 务 的 前 提 下 重 点 提 高 学 生 的 语 言 能 力 是 我 们 一 直 在 探

索的问题，也 是本套教材的特色之一。以 HSK— 二级为例，这 两级的考试只涉及听力和 阅
读 ，

习 ，

能 。

不 涉 及 说 和 写 ， 但 是 在 教 材 中 我 们 从 一 级 开 始 就 进 行 有 针 对 性 的 语 音 和 汊 字 的 学 习 和 练

并 且 吸 收 听 说 法 和 认 知 法 的 长 处 ， 课 文 以 “情 景 + 对 话 十图 片 " 为 主 ， 训 练 学 生 的 听 说 技

练 习 册 重 点 训 练 学 生 的 听 力 、 阅 读 和 书 写 的 技 能 ， 综 合 起 来 培 养 学 生 的 听 说 读 写 能 力 。

2．融 人交际法和任务型语言教学的核心理念

交 际 法 强 调 语 言 表 达 的 得 体 性 和 语 境 的 作 用 ， 任 务 型 语 言 教 学 强 调 语 言 的 真 实 性 和 在 完 成

一 系 列 任 务 的 过 程 中 学 习 语 言 ， 两 种 教 学 法 都 强 调 语 言 的 真 实 和 情 境 的 设 置 ， 以 及 在 交 际 过 程

中 培 养 学 生 的 语 言 能 力 。 HSK 考 试 不 是 以 哪 一 本 教 材 为 依 据 进 行 的 成 绩 测 试 ， 而 是 依 据 汉 语 水

平 考 试 大 纲 而 制 定 的 ， 是 考 查 学 习 者 语 言 能 力 的 能 力 测 试 。 基 于 这 样 的 认 识 ， “教 程 " 编 写 就

不 能 像 以 往 教 材 那 样 ， 以 语 言 点 为 核 心 进 行 举 一 反 三 式 的 重 复 和 训 练 ， 这 样 就 不 能 应 对 考 试 涉

及 的 方 方 面 面 的 内 容 ， 因 此 我 们 在 保 证 词 语 和 语 法 点 不 超 纲 的 前 提 下 ， 采 取 变 换 情 境 的 方 式 ，

让 学 习 者 体 会 在 不 同 情 境 下 语 言 的 真 实 运 用 ， 在 模 拟 和 真 实 体 验 中 学 习 和 习 得 汊 语 。
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3、体 现了主题式教学的理念

主 《 式 教 学 是 以 内 容 为 载 体 、 以 文 本 的 内 涵 为 主 体 所 进 行 的 一 种 语 言 教 学 活 动 ， 它 强调

内容 的 多 样 性 和 丰 富 性 ， 一 般 来 说 ， 一 个 主 题 确 定 后 ， 通 过 接 触 和 这 个 主 题 相 关 的 多个 方面

的学习内客，加 速学生对新内容的内化和理解，进 而深入探究，培 养学生的创造能力。“教
程 " 为 了 联 系 学 生 的 实 际 ， 开 阔 学 生 的 枧 野 ， 从 匹 级 分 册 开 始 以 主 题 引 领 ， 每 个 主 题 下 又 分

为若千小主题，主 题之间相互联系形成有机的知识网络，使 之牢固地镶嵌在学生的记忆深
处，不 易遗忘。

“教程”的 特色

1．以 汉语水平考试大纲为依据，逐 级编写 “教程
”

汉语永平考试 (HSK) 共分六个等级，“ 教程" 编 教人员仔细研读了“大纲" 和出題指
南，并 对大量真懸进行了统计、分 析。根 据真题统计结果归纳出每册的重点、难 点、语 言点、

话题、功 能、场 景等，在 遵循HSK大纲词汇要求的前提下，系 统设计了各级别的范围、课时
等，具 体安排如下：

教材分册

教程1

教程2

教程3

教程4 （上 /下 ）

教程5 （上吓 ）

教程6 （上 /下 ）

总计：9 册

教学目标

HSK（一级）

HSK（二级）

HSK（三 级）

HSK（四级）

HSK（五级）

HSK（六级）

词汇量{ 词）

巧0

300

] 200

25m

5及 以上

5（以 上

教学时数（学时）

30一34

30 一36

35一40

75 一80

170 一180

170一180

5 10一550

这种设计遵循汉语国际教育的理念，注 重教材的普适性、应 用性和实用性，海 内外教学机

构可根据学时建议来设计每册书完成的年限。比 如，一 级的 《教程0 规 定用34学时完成，如 果

国内周课 时是8课时的话，大 概一个月左右就能学完；在 海外如果一周是4课时的话，就 需要两

个月的时间能学完。以此类推。一般来说，学 完《教程0 就能通过一级考试，同 样学完《教程

2》就能通过二级考试，等 等。0
2．每 册教材配有练习册 ，练 习册中练习的形式与HSK 題型吻合

0
为 了使 学 习者 适 应 HSK 的 考 试 题 型 ，教 材 的 各 级 练 习册 设 计 的练 习題 型 均 与HSK 考试懸 型0

吻 合 ， 从 练 习 的 顺 序 到 练 习 的 结 构 等 都 与 考 題 试 卷 保 持 一 致 ， 练 习 的 内 容 以 本 课 的 内 容 为 主 ，

目的 是 学 习者 学 完 教 材 就 能适 应HSK 考 试 ，不 需 额外 熟 悉 考 试 形 式 。
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3，单 独设置交际练习，紧 密结合HSK口试内容

在HSK 考试中，口 试独立于笔试之外，为 了培养学生的口语表达能力，在 教程中，每 一课

都提供交际练习，包 括双人活动和小组活动等，为 学习者参加口试提供保障。

本套教程在策划和研发过程中得到了孔子学院总部/国家汊办、北 京语言大学出版吐和汊考

国际 (CTI) 的大力支持和指导，是 全体编者与出版社总编、编 辑和汊办考试处、汊 考国际命还

研发人员集体智慧的结晶。本 人代表编写组对以上机构和各位参与者表示衷心的感谢！我 们希

望使用本教程的师生，能 够毫无保留地把使用的意见和建议反馈给我们，以 便进一步完善，使

其成为教师好教、学 生好学、教 学好用的好教程。

姜丽萍

又
工
匚
过彐0
二
匚
一二
0
℃
一
9,111-10

丷．[
孓
一=
一
一一匚
．过
《
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本册说明

《HSK 标准教程4》适 合学习过110学时，已 掌握HSK¯ 一、三 级大纲所包含的600个词

语，准 备参加HSK （四级 ）考 试的汊语学习者使用。

、全 书分上、下 册，共 20课，教 材涵盖HSK （四级 ）大 纲中包含的600个词语和十几个超

纲词 （在 书中用 “ * " 标 注 ）。．全书每课生词平均30个左右，语 言点注释5个。每 课建议授课时

问为4一6学时。

、教 程基本继承了《HSK标准教程》前 三级的编写思路和体例，在 难度、深 度和广度上

各有所延伸，每 课增加 “比一比" （ 即语言点对比分析）、“ 扩展" （ 同字词）以及 “文化"

等板块。

、教 程每课均分为七大板块：热 身、课 文 （含生词）、注 释 （含 “比一比" 及 “根据课

文内容回答问题" ） 、练 习、扩 展、运 用、文 化。其 中前三段课文是独立的对话，后 两段课文

是短文。

1．热身。热 身由两部分构成。第 一部分主要使用图片进行本课重点词语或短语的导入，目

的是调动学习者的学习热情和兴趣，并 为相关词语的理解预热。第 二部分的形式则较为灵活，

有调查表格、回 答问题、看 图说话等，一 般需要学习者合作完成，目 的是使学习者对本课内容

有一个初步感知，为 学习新课做好铺垫。

2，课文。课 文编写依据HSK（四级）真題语料内容，筛 选出爱情、友情、求职、健康等20

个主题作为全书20课的主题内容。每 课课文由三段独立对话和两段独立短文组成，每 篇对话或

短文围绕本课主题涉及的五个子主题展开，如 第1课以爱情为主题，其 中的五段对话或短文分别

以“恋爱 “结婚
"

“婚姻生活
"

“对浪漫的理解" 和 “影响婚姻生活幸福的因素" 五"

个子主懸展开教学。在 编写时力图将HSK （四级）考试真题句有机融入课文。

教程承袭了《HSK标准教程》前 三级的基本体例，增 加了短文教学的比重，目 的是迸一步

培养学习者的成段表达能力。课 文的三个子主题对话包含3个话轮，但 在长度和难度上有所增

加；两 个子主題短文中第一段短文字数限定为巧0一170字，第 二段短文为170，、190字，长 度和难

度梯度递进。每 篇对话或短文都配置了相应内容的生词，每 部分平均6个生词。

3．注释。每 篇对话或短文都设置 “注释" 内容，帮 助学习者学习本篇所涉及的一个语言

点。语 言点以 “注释+例句" 的 形式出现，分 条缕析，力 求简捷、清 楚、易 学。每 个语言点的解

释只涉及HSK （四级 ）真 題中出现的用法及其常用用法，并 视用法的多少，从 易到难搭配3．、6个

适当改编过的真题例句，其 中变颜色的例句为课文原句。每 个课文一个语言点，稀 释了语言点

的分布密度，降 低了学习难度。每 个语言点都设计了3个小练习，要 求学生完成句子或对话，检

验和巩固学生对语言点学习的掌握，贯 彻本教程 “以练代讲、多 练少讲" 的 原则。

每 课 从 五 个 语 言 点 中选 取 一个 语 言 点 ，针 对 这 个 语 言 点 ， 与 已学 过 且 易 混 淆 的语 言点做对
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比分析，例 句基本上来自真题例句。 “比一比" 随 需要比较的语言点出现，在 比较完易混崤语

言点的相同点和不同点之后，设 计了“做一做" ，练 习形式为选词填空，方 便学生检验对两者

用法的掌握情况。

“注释" 的 最后还分别针对对话和短文设计了“根据课文内容回答问题" ，用 于检测学生

对课文最基本的理解情况。

4．练习。练 习环节安排在 “注释" 之 后，练 习形式分 “复述" 和 “选择合适的词语填空
"

两种。“ 复迷" 要 求学习者依照课文三段对话的内容，分 别以某段对话中某人的语气说话。此

环节教师可灵活掌握，可 在学习完每段对话后使用，也 可作为最后的综合练习使用。在 复述的

内容上，可 鼓励学生在课文内容基础上，联 系学生自身实际情况来表达。“ 选择合适的词语填

空" 从 本课生词中选出10个重点词做填空练习，其 中第一部分5个词的练习形式为句子，第 二部

分5个词的练习形式为对话。本 环节的目的是巩固和检查学习者对当课主要内容和重点词汇的掌

握情况。

5．扩展。扩 展环节突出HSK 考试以旧字 （义 ）带 新词的特色，针 对若干使用同字 （义 ）的

词语开展扩展和联想练习。如 “时候、时 间、及 时、平 时、准 时" 5个词语共同使用 “时" 这 个

氵又字。联 想词语既包含一 三级的词汇，也 包含四级已学词汇，帮 助学习者以同字 （义 ）

为纽带，掌 握理解新词、构 成新词的技能。例 句和练习用句均来源于HSK真题句。

6．运用。此 板块包括双人活动和小组活动两个部分。双 人活动要求学习者采用调查采访的

方式，完 成调查表格；小 组活动要求学习者围绕与课文主題相关的某话题，并 使用课文中出现

的某些语言结构进行表达。通 过这两个任务，让 学习者通过与他人合作的方式，在 具体语境中

综合运用所学语言点及词语，完 成一次交际活动或任务，旨 在把语言知识内化为交际能力。

7．文化。此 环节的目的是帮助学习者了解并熟悉相关中国文化。每 课以图文并茂的形式，

介绍一个与本课主題相关的中国文化。如 第3课，课 文以求职为主题，涉 及而试着装、第 一印象

等内容，因 此当课的 “文化" 板 块介绍了中国传统正装 “中山装" 和 “旗袍" 的 相关内容。

以上是对本教材课本教程使用方法的一些说明和建议，教 师可以根据实际教学情况灵活运用

本教材。通 过学习本教材，学 生可以轻松掌握6開个HSK （四级）词 语和] 00个语言点，并 掌握20

个易混淆语言点的异同，为 提高汉语能力、通 过HSK （四级 ）考试打下坚实的基础。另 外，本 教

材的主题、课 文、例 句与练习的语料均保存了HSK （四级）考 试的原汁原味，使 真题语料有机融

合于教材编写，强 调 “以考促学、考 教结合" 的 理念，真 正实现了寓 “考" 于 “学" 。最 后，希

望这本教材能够让学习者轻松学习、轻 松考试，有 效地提高自己的汉语能力。

本教材中的部分图片来源于网上，由 于时间、地 域、联 系渠道等多方面的困难，我 们在无 0

法与所有权利人取得联系的情况下使用了有关作品，对 此，我 们深表歉意并衷心希望得到权利

人的理解和支持。

编者
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目录Muc luc
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14
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17

18 

20

课文 Båi hoc 页码 sötrang

读书好，读 好书，好 读书

Doc sach cö rat nhiéu loi

ich, doc sach hay, thich doc

sach

用心发现世界
℃ m phi thégidi bång
tral um

喝着茶看京剧

Uöng tra trong luc xem

Kinh kich

保护地球母亲

Bao诧 Me Tråi dät

教育孩子的艺术

Nghé thuät duc con car

生活可以更美好。

Cuöc song cö the töt dep

hdn.

人与自然

Con n 访 thién nhién

科技与世界

Khoa hoc cöng nghé va thé

生活的味道
M山VI cua song

路上的风景

Quang cånh doc diföng

23

36

50

7僞

丿22

735

注释Chi thich

I. 连；2 ．否则；3 、无论；
4．然 而； 5．同时

I. 并且；2 ，再一一也．．

4．名量词重叠；

3．对 于；

5，相反

l. 大厩；2 ．偶尔；3 ．由；
4，进 行 ；5 ，随 着

I.够；2 ．以；3 ，既然；
4，于是 ； 5．什 么的

l. 想起来；2 ．弄；3 ．千万；

4．来 ； 5．左 右

上可 ；2 ．恐怕； 3．到 底 ；

4．拿一一来说；5 ．敢

l. 倒 ； 2．干 ；3 ，趟 ；

4．为 了一 一而 ， 5．仍 然

l. 是 否；2 ，受 不 了；3 ，接 着；

4，除此以外；5 ．把一一叫作，

l. 疑问代词活用表示任指；2 ，上；

3．出来；生 总的来说；5 ，在于

l. 动 词+着+动词+着，

2．

3．究竟；4 ，起 来；5 ．动词+起

词语总表 Tüvung 149
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Et—Et So sénh B*iì Nhùng tù cd chû gi6ng nhau van h6a

Tây du ky; — ki#t tic van hoc cd

dièn cula Trung

Phuong phip "day theo ning

khiê'u" cua Khdng Tü

Vân hôa düa cua Trung Qudc

"A % tX3L"

"Thién nhân hpp nhâ't" — quan

diém cria nguòi Trung Qudc vè

con ngtròi và thiën nhièn

Cau chuyen Manh màu ba làn

don nhà

Cé công mai s.it cô ngày nén

kim

(Gâti truc — biu vat qudc gia ctia

Trung Qudc

Weibo và WeChat

Binh chéo — thüc an truyèn

thbng cua Trung Quôc

Cic dan toc thiéu ses Trung

Quôc
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